Vnitřní řád školní jídelny
 Školní jídelna při mateřské škole v Líbánkách                           č.j.5/2025
Školní stravování

Školní stravování je poskytováno dětem dle zákona č.561/2004 Sb.v souladu § 119 o školním stravování ze dne 1. 1. 2005

A Hygienickými předpisy č. vyhlášky 137/2004 Sb. a novely vyhlášky č.107/2008 Sb. O školním stravování v platném znění.
Strava je poskytována dle výživových norem, které upravuje novela vyhlášky č. 107/2005 Sb.,ze dne 27.8.2025 – vyhláška č. 310/2025 Sb. – upravuje organizaci školního stravování a pravidla výživových norem. S účinností od 1.9.2025.
Děti se stravují ve školní jídelně za cenu potravinového normativu.

 Provozní i pedagogické pracovnice proškoleny -  jsou požadovány zvýšené nároky na:

· přípravu stravy a její distribucí do tříd

· používání ochranných pomůcek během přípravy jídla a při jeho vydávání

· s podmínkami a s přípravou nádobí pro stravování dětí a dospělých v MŠ

· s potřebou zvýšeného úklidu jídelny, kuchyně, skladů a všech ostatních prostor, kde se zaměstnanci zdržují (zpracováno dle metodického materiálu MŠMT).
Cena stravného:             Děti od 2 do 6 let věku            Děti starší 6 let věku

Celodenní : platba                   42,- Kč                              48,- Kč

přesnídávka:                            10,- Kč                              12,- Kč

oběd:                                        23,- Kč                              25- Kč

odpolední  svačina :                  9,-Kč                               11,- Kč

Pokud bude dítě v MŠ pouze dopoledne, (rodiče tuto skutečnost nahlásí ráno učitelce), nebude mu odpolední svačina započítána).

 Pravidla ke konzumaci vlastního jídla žáků ve školní jídelně
a)   žák si může přinést své vlastní jídlo a sníst si jej společně s ostatními ve školní jídelně,

b)   jídla lze i kombinovat: část jídla z jídelny (např. nápoj, salát, polévka, příloha) + část jídla doneseného (hlavní chod). Při odběru pouze části oběda se účtuje plná cena oběda
c)   školní jídelna poskytne žákovi nezbytnou pomoc při konzumaci, například podání příboru či asistenci u stolu
d)   nezbytná pomoc nezahrnuje ohřev jídla, jeho uchování v lednici, mytí nádobí ani likvidaci zbytků vlastní stravy
e)   žák nesmí nechat ochutnávat vlastní stravu dalším strávníkům
f)    zákonný zástupce žáka zodpovídá za bezpečnost a zdravotní nezávadnost vlastní donesené stravy.

Úhrada stravného 
Stravné je hrazeno zálohově na daný měsíc, v následujícím měsíci se provádí vyúčtování stravného podle skutečné docházky dítěte. Platby se provádí inkasem, výjimečně v hotovosti nejpozději k 15. dni v měsíci. 
Podrobnější informace k platbám obdrží rodiče u vedoucí školní jídelny denně od 7,30 do 12,30 hodin.
Mateřská škola nezajišťuje dietní obědy nebo jiné alternativy školního stravování.

Přihlašování a odhlašování obědů

Odhlášení dítěte na přechodnou dobu (nemoc, předem známá nepřítomnost se provádí osobně, telefonicky nebo na aplikaci Naše MŠ dle vygenerovaného kodu. 
Odloučené pracoviště: telefon 737 826 472

Při náhlém onemocnění nejpozději do 6. hodin daného dne. Výdej do jídlonosičů v případě onemocnění dítěte má nárok na vydání stravy pouze první den nemoci od 11,00 hod. – 11,30 hod.

Jídelní lístek
Jídelní lístek obsahuje informace o alergenech v potravinách. Seznam alergenů je vyvěšen u jídelních lístků. Sestavování jídelníčku se řídí zásadami zdravé výživy a spotřebním košem dle novely vyhlášky o školním stravování v platném znění.
Každý rok je vypracován audit v HACCAPU. Dietní stravování se v MŠ neposkytuje.
Pokud prokáže rodič dítěte lékařským potvrzením, že se dítě nemůže ze zdravotních důvodů v mateřské škole stravovat, rodič má tyto možnosti:
· Dítě bude přihlášeno ke stravování, rodič přinese dítěti vlastní stravu do MŠ, která bude uskladněna v MŠ dle HACCAPU. Uvařený oběd v MŠ si rodiče mohou vyzvednout v době výdeje oběda tj. od 11,00 – 11,30 hodin

· Dítě bude přihlášeno ke stravování  - dostane stravu na talíř, i když ji nesní

· Dítě nebude přihlášeno ke stravování v mateřské škole, ale dítě si rodiče odvedou před obědem tj. v 11,30 hodin.
Závodní stravování

Stravování zaměstnanců je upraveno §119 zákona č. 561/2004 Sb., školský zákon v platném znění v souladu se zákoníkem práce.

Náklady na závodní stravování, tj. stravování zaměstnanců a jejich úhradu v případě naší příspěvkové organizace je upraveno vyhláškou č. 84/2005 Sb., a novelou vyhlášky č. 107/2008 Sb., pod číslem jednacím 463. Zaměstnanci – strávníci si dle této vyhlášky hradí náklady na suroviny v ceně 35,- Kč na jeden oběd.

Sestavování jídelníčku se řídí zásadami zdravé výživy a spotřebním košem dle novely vyhlášky č.107/2008Sb., o školním stravování v platném znění.
Organizace výdeje jídla:

Svačina na hlavní budově -   8,30 – 9,15hodin – děti svačí ve svých třídách, učitelka má na vozíku připravené nádobí a svačiny ( průběžná svačina).
Odloučené pracoviště: 8,30 – 8,50 hodin – děti svačí ve svých třídách, učitelka má na vozíku připravené nádobí a svačiny
V běžném provozu si děti berou hrnky a talířky, starší děti si připravují svačinu, nádobí si také odnášejí samy. Předškolní děti si mažou svačiny samy. Učitelka nalévá nápoje. Děti mají od rána možnost vzít si ovoce nebo zeleninu dle denní nabídky. 
Obědy ve všech třídách se vydávají v rozmezí 11,30 – 12,00 

Odloučené pracoviště:   Hvězdičky: 11,30 hodin, Veverky: 11,45 hodin    

Odpolední svačina

Všechny třídy svačí od 14,00 do 14,45 hodin 

Děti se stravují v mateřské škole vždy, když jsou přítomny.

Součástí stravování je pitný režim (čaje, voda, ovocné nápoje)

Provozní:

Kuchařky při výdeji stravy používají ochranné pomůcky – pokrývku hlavy, pracovní oděv,
Zvýšená hygieny při mytí rukou.

Připravují v kuchyňce u třídy talíře a hrnky, příbory na stolečky,
Vydávají oběd
Děti:

Před každým jídlem si děti omyjí ruce mýdlem – svačiny probíhají průběžně – děti si berou chléb, rohlík apod. , předškoláci si mažou pomazánky samy, v nabídce  je – čaj, mléko, voda ( dle jídelníčku )
 Použité nádobí si děti odnáší samy. 

Oběd probíhá stejným způsobem. Děti dostanou stravu na talíři, příbory si berou ze společné nádoby.
Čaj a polévku rozlévá učitelka.

Po každém jídle školnice vydezinfikují stolečky, po obědě setře podlahu dezinfekčním prostředkem.

Pravidla společného stravování dětí
Děti jsou v jídelně vedeny ke společenskému chování a stolování, učitelky předchází sociálně patologickým jevům, projevům nepřátelství a diskriminace.  Učitelky svým příkladem děti vedou k ohleduplnosti a toleranci v oblasti stravovacích návyků (odlišnost plynoucí z rodinných podmínek. Děti se učí šetrnému zacházení s vybavením školní jídelny. Dozor při stravování dětí vykonávají učitelé a pedagogičtí asistenti.
Kontrolu provádí ředitelka.
Děti jsou důsledně vedeny k dodržování pokynů při stravování

Práva povinnosti strávníků 
Strávník má právo:

a) stravovat se ve školní jídelně dle novely vyhlášky č. 107/2008
b) na kvalitní a vyváženou

c) na dodržování bezpečnosti a ochrany zdraví

d) na ochranu před sociálně patologickými jevy a před projevy diskriminace, nepřátelství a násilí

Strávník má povinnosti:

a) dodržovat řád a příslušné instrukce školní jídelny

b) chovat se při stravování ohleduplně, v souladu s hygienickými a společenskými pravidly stolování

c) řídit se pokyny vedoucího stravování, pracovníků kuchyně a dohlížejícího pedagoga

d) odnést po jídle použité nádobí

e) neprojevovat diskriminaci, nepřátelství a násilí ke skupině nebo jednotlivci

Zákonný zástupce má právo:

a) na informovanost týkající se provozu jídelny viz. Vnitřní řád školní jídelny
b) na informovanost týkající se výroby stravy (alergeny, suroviny, postup výroby)

c) v případě pochybností obrátit na statutární orgán – ředitele

Zákonný zástupce má povinnost:

a)  hradit včas stravné a v určené výši
b) dodržovat vnitřní řád školní jídelny

c) nahlásit případné změny v matrice, čísla účtu, ukončení stravování

d) neprojevovat diskriminaci, nepřátelství a násilí ke skupině nebo jednotlivci
Pravidla vzájemných vztahů mezi strávníky, zákonnými zástupci a pracovníky školy:
Děti stolují s učitelkami společně podle režimu dne.
Při stolování se k sobě děti vzájemně chovají ohleduplně, zdraví zaměstnance školy, požádají a poděkují za stravu.
Učitelé dohlíží na dodržování hygienických a stravovacích návyků. 

Při všech činnostech zvýšený důraz na dodržování hygienických zásad.

Tento vnitřní řád školní jídelny č.j. 5/2026 je platný od 1.9.2025 a ruší Vnitřní řád školní jídelny č.j. 18/2025 
V  Litomyšli dne 1.9. 2025                 Mgr. Vítězslava Blažková
